
氷⾒トライアルコース

 指崎地区からあいやまガーデンに⾄る坂道が⾒どころです。
 海岸線を⾛るときは体⼒を温存しておいてください。

距離は短いですが、⾛りごたえを求めるサイクリストも満⾜できるコースです。
海岸線で⾵と⼀体になる感覚を味わったあとは、「あいやまガーデン」に⽴ち寄り、四季折々に
変わる花々に癒されてみてください。

①漁業⽂化交流センター
②あいやまガーデン ③⼩さなカフェ芽⾐
④海峰⼩学校⼝ ⑤ひみ番屋街
⑥漁業⽂化交流センター

サイクリストの本領発揮！海岸から坂道までフルに挑戦！

距 離 １６ｋｍ
所要時間 １時間３０分程度


